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Nhö vaäy toâi nghe. Moät thôøi Ñöùc Phaät ngöï taïi nöôùc Laêng Giaø , ÔÛ trong nöôùc aáy coù 

nhoùm Vó Tyø Saét Noa La Xoa Vöông , Nguyeät Quaân La Xoa Vöông  ôõ trong Phaät Phaùp ñeàu 
ñöôïc Baát Thoaùi. Laïi coù Truï Ñaïi Phöôùc Ñöùc Boà Taùt Ma Ha Taùt cung kính vaäy quanh 

Thôøi Ñöùc Theá Toân aáy vaän söùc thaàn thoâng bay leân hö khoâng ñi ñeán coõi Pheä Laõm Baø . 
Töø treân khoâng haï xuoáng , ngoài an laønh döôùi goác caây Naüng Ni Loã Beá Toå Ma Lyù Na  

Baáy giôø Baûo Taøng Thaàn, Daï Xoa Vöông, A Tu La Vöông, Maãu Töùc Leä Na Long 
Vöông, Nguõ Thoâng Bình Nguõ Keá Kieàn Ñaït Baø Vöông Töû, Caùt Leä Chæ La La Xoa Vöông, 
Hoûa Ñænh Khaån Naüng La Vöông, Nguõ Keá Khaån Naüng La Vöông, Ñaïi Thuï Khaån Naüng La 
Vöông, Taøi Chuû Daï Xoa Vöông, laïi coù Truï Baát Thoaùi Ñòa Boà Taùt Ma Ha Taùt , taâm raát vui 
veû, khaùc mieäng cuøng lôøi baïch Phaät raèng: 

 “ Hieám coù Theá Toân ! Hieám coù Thieän Theä ! Heát thaûy Chính Phaùp Ñaïi Coâng Ñöùc cuûa 
Nhö Lai ñôøi quaù khöù ñöôïc dieàu chöa töøng nghe maø caùc chuùng sinh bò khoå naõo voâ löôïng , 
khoâng coù chuû, khoâng coù ngöôøi ñöùng ñaàu, khoâng ñöôïc cöùu, khoâng coù nôi nöông töïa. Nay 
Chính Phaùp naøy hay laøm  vò chuû teå ñeå coù theå  cöùu baït. Nguyeän xin Ñöùc Theá Toân vì lôïi ích an 
vui cho taát caû chuùng sinh trong nhaân gian vaø coõi Trôøi noùi Bí Maät Maïn Noa La Nghi Quyõ 
Taâm Chaân Ngoân naøy. Neáu chuùng sinh ñöôïc nghe, haønh Boá Thí Ba La Maät, ñöôïc A Naäu Ña 
La Tam Mieåu Tam Boà Ñeà, troøn ñaày söï  an laïc” 

Khi aáy laïi coù nhoùm Daï Xoa töø choã ngoài ñöùng daäy , traät aùo hôû vai phaûi, quyø goái phaûi saùt 
ñaát, chaép tay cung kính , baïch raèng :”Theá Toân ! Neân vì chuùng con tuyeân noùi Maïn Noa La 
Nghi Quyõ, chuùng con vui nguyeän muoán nghe” 

Luùc ñoù Ñöùc Theá Toân baûo nhoùm Daï Xoa Vöông vôùi chuùng cuûa Ñaïi Hoäi:”Nay oâng haõy 
laéng nghe ! Thieän Nam Töû ! Chính Phaùp naøy laø Ñaïi Daï Xoa Vöông Maïn Noa La Nghi Quyõ 
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Taâm Chaân Ngoân , chaân thaät , bí maät , ñöôïc söï chöa töøng nghe  maø taát caû Nhö Lai ñaõ cuøng 
nhau tuyeân noùi” 

Laïi coù nhoùm  Baùn Ni-Sôû Thieân Töû, Maït La Haï Thieân Töû, Phoå Toâ Ma Thieân Töû, Nhaï 
Daõ Thieân Töû  vaøo  saùng sôùm hoâm  aáy  ñeàu ñeán nôi Ñöùc Phaät ngöï, cuùi ñaàu maët leã baøn chaân 
cuûa Ñöùc Phaät, nhieãu quanh Ñöùc Phaät ba voøng roài ñöùng veà moät beân 

Khi ñoù, Boà Taùt Ma Ha Taùt aáy duøng Thaàn Löïc khieán cho döôùc goác caây Ni La Beá Toå Ma 
Lyù Na toûa aùnh saùng lôùn chieáu khaép taát caû. 

Baáy giôø Ñöùc Theá Toân baûo Boà Taùt Ma Ha Taùt aáy raèng:”Nay Ta muoán noùi Ñaïi Phuù Quyù 
Vò Taèng Höõu Vieân Maõn Ñaïi Phaùp Haûi (Bieån Ñaïi Phaùp troøn ñaày Ñaïi Phuù Quyù chöa töøng 
coù) . Caùc oâng neân thoï trì, tin thuaän, phuïng haønh” 

Khi aáy Baûo Taøng Thaàn Daï Xoa Vöông töø choã ngoài ñöùng daäy, traät aùo hôû vai phaûi, quyø 
goái phaûi saùt ñaát, chaép tay cung kính, baïch Phaät raèng:”Theá Toân ! Nguyeän xin Töø Bi noùi ñieàu 
chaân thaät naøy laø bieån Ñaïi Phaùp troøn ñaày taùm Ñaïi Phuù Quyù chöa töøng coù. Chuùng con xin thoï 
trì phuïng haønh” 

Ñöùc Theá Toân baûo raèng:” Phaùp bí maät cuûa Ñaïi Phuùc Lieân Hoa Saéc Nhaát Thieát Trang 
Nghieâm Ñaïi Daï Xoa Vöông nhö vaày: ÔÛ hai beân Baûo Taøng Thaàn Ñaïi Daï Xoa Vöông coù 
Daï Xoa, vò thöù nhaát teân laø Caùt Leä , vò thöù hai teân laø Ma Leä luoân nghieâng doác bình baùu. 
Phöông Baéc coù Xaù-Daõ Ma Daï Xoa, Dieäu Maõn Daï Xoa, Maõn Hieàn Daï Xoa. Phöông Ñoâng 
coù Hoaïch Taøi Daï Xoa, Ñaïi Taøi Daï Xoa cuõng nghieâng doác kho baùu; Ñaïi Phuùc Nhaát Thieát 
Trang Nghieâm Ñaïi Daï Xoa Vöông nhö töôùng ñoàng töû, thuû hoä cöûa nhaø cuûa Hieàn Thaùnh. 
Ngöôøi tuïng neân quaùn töôûng taùm vò Ñaïi Daï Xoa Vöông naøy 

Lieàn noùi Baùt Daï Xoa Quyeán Thuoäc Chaân Ngoân: 
Aùn, ñaø naüng na daõ, sa-phoäc haï_ Ma haï ñaø naüng na daõ, sa-phoäc haï_ Ma ni baø naïi-la 

daõ, sa-phoäc haï_ Boá la-noa baø naïi la daõ, sa-phoäc haï_ Nhaï caûm baø la maãu kheá- döïng naïi-
la daõ, sa-phoäc haï_ Nhaï caûm baø la taû laân naïi-la daõ, sa-phoäc haï_ Aùn, töùc vó quaân noa leä 
neã, sa-phoäc haï_ Aùn, chæ leä ma leä neã, sa-phoäc haï  

OMÏ _ DHANAØDAYA  SVAØHAØ _ MAHAØDHANAØDAYA  SVAØHAØ _ 
MANÏIBHADRAØYA   SVAØHAØ _ PURNÏAØYA   SVAØHAØ _ JAMBHALA  
MUKHYAMÏDRAØYA   SVAØHAØ _ JAMBHALA  JALENDRAØYA  SVAØHAØ  

OMÏ  ‘SIVE  KUNÏDÏALINI   SVAØHAØ  
OMÏ  KILI  MALLINI  SVAØHAØ   
Taùm vò Daï Xoa Vöông quyeán thuoäc naøy: Maõn Hieàn  ôû phöông Ñoâng, Ña Vaên ôû 

phöông Nam , Hoaïch Taøi ôû  phöông taây , Baûo Hieàn ôû phöông Baéc… coù Chaân Ngoân Vöông  
maø taát caû Trôøi, Ngöôøi, A Tu La ñeàu sinh cung kính, tin nhaän, phuïng haønh 

Taùm Ñaïi Daï Xoa Vöông naøy ñeàu ôû ñòa vò Ñaïi Boà Taùt töï taïi cuûa Ñòa thöù taùm (Baát Ñoäng 
Ñòa) . ÔÛ ñaáy vì lôïi sinh neân kheùo giöõ boû ,  an truï nôi taát caû taøi baûo cuûa ba coõi (Tam Giôùi)  

ÔÛ beân phaûi Baûo Taøng Thaàn, an trí caùi bình baùu trong saïch vôùi Caùt Leä Daï Xoa, Ma Leä 
Daï Xoa. Hai vò naøy laø anh em cuûa Baûo Taøng Thaàn cuõng ôû ñòa vò Boà Taùt toái thaéng. Moät vò truï 
ôû goùi Taây Nam theä nguyeän ñoä thoaùt taát caû chuùng sinh, moät vò truï ôû phöông Ñoâng Baéc  coù ñuû 
Ñaïi Tinh Tieán, choã thaáy chaân thaät , phaùt theä nguyeän vui veû . Neáu nieäm  teân goïi thì ñeàu ñöôïc 
söï mong caàu 

Ñöùc Phaät baûo”Vaøo thôøi quaù khöù , caùch nay nhieàu kieáp nhö soá buïi nhoû, Ta tin saâu Phaät 
Phaùp. Coù vò Ñaïi Daï Xoa Quyû Vöông ôû nöôùc Ca Thi  thænh Ta nhaän ñòa vò Quaùn Ñænh Vöông. 
Vaøo luùc ñoù, Ta ñöôïc vaøo Maïn Noa La tu haïnh bí maät vì caùc chuùng sinh noùi möôøi Phaùp laønh 
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(Thaäp Thieän) khieán höõu tình aáy ñeàu haønh  möôøi ñieàu laønh, moãi moãi ñeàu hay buoâng boû taát caû 
taøi vaät. Ta haønh Boá Thí Ba La Maät Ña  trong saïch troøn ñaày vaøo Hoan Hyû Ñòa (Sô Ñòa) 
thaønh ñòa vò Boà Taùt, Sau ñoù ñoaïn tröø söï ngheøo tuùng, beänh taät, khoå naõo cuûa taát caû chuùng sinh , 
caàu Nhaát Thieát Trí , nguyeän vaøo Nhö Lai ÖÙng Cuùng Chính Ñaúng Chính Giaùc ñöôïc Trí Tueä 
cuûa Phaät. Caùc Phaät quaù khöù cuõng laïi nhö vaäy y theo Chaân Ngoân Giaùo caàu thaønh töïu Phaùp 
xong, sau ñoù ñöôïc thaønh A Naäu Ña La Tam Mieåu Tam Boà Ñeà. Chính vì theá cho neân  Phaùp 
Baûo Taøng Thaàn Ñaïi Daï Xoa Vöông cuûa oâng laø cha meï cuûa taát caû Nhö Lai, töôùng Nieát Baøn 
cuûa taát caû Nhö Lai. OÂng töùc laø Nhö Lai hay hoùa hieän hình Daï Xoa ñeå laøm lôïi ích cho taát caû 
chuùng sinh 

Nay  Ta noùi nghóa Chaân Ngoân, Maïn Noa La, Nghi Quyõ cuûa Ñaïi Daï Xoa Vöông aáy. Neáu 
ngöôøi tuïng aáy khoâng coù tieàn seõ khieán cho ñöôïc tieàn, khoâng coù Caùt Töôøng seõ khieán cho ñöôïc 
caùt töôøng. Taát caû vieäc mong muoán ñeàu khieán cho thaønh töïu. 

Phaùp Maïn Noa La naøy cuûa Ta, neáu thaáy neáu nghe thì heát thaûy vieäc ngu si ñaõ laøm trong 
nhieàu kieáp nhieàu ñôøi thuoäc quaù khöù vôùi taát caû toäi naëng thaûy ñeàu ñöôïc tieâu tröø. Laïi hay gaàn 
guõi  ôû chung vôùi Baûo Taøng Thaàn Ñaïi Minh Vöông Boà Taùt, chaúng laâu mau ñöôïc Ñòa Baát 
Thoaùi. Xa lìa taát caû söï ngheøo tuùng, heøn keùm, caùc khoå phieàn naõo. Thaân taâm vui thích. Heát 
thaûy taát caû haøng Khoâng Cö (Khoâng Cö Thieân) , Tuù Dieäu vôùi haøng Trôøi, Roàng, Daï Xoa, Caøn 
Thaùt Baø, A Tu La, Ca Laâu La, Khaån Na La, Ma Haàu La Giaø, Ngöôøi, Phi Nhaân , caùc loaøi coù 
taâm aùc ñeàu chaúng theå gaây  haïi maø laøm uûng hoä  

Bieån Ñaïi Phaùp cuûa taùm loaïi Ñaïi Phuù Quyù Daï Xoa Vöông naøy roäng lôùn troøn ñaày. Neáu 
nhoùm Thieän Nam Töû phaùt taâm tin saâu, thoï trì Phaùp chöa töøng coù, tu haønh Phaïm Haïnh thôøi 
Coâng Ñöùc coù ñöôïc nhö tröôùc khoâng khaùc  

Khi aáy Baûo Taøng Thaàn Ñaïi Daï Xoa Vöông baïch Phaät raèng:”Theá Toân ! Taùm loaïi Phaùp 
Phuù Quyù chöa töøng coù naøy. Nay con thoï trì , nguyeän laøm  uûng hoä, ngöng tröø tai naïn, taïo ñieàu 
toát laønh. Con coù Taâm Chaân Ngoân hay ñem laïi söï lôïi ích an vui cho taát caû chuùng sinh. ÔÛ Theá 
Gian aáy thöôøng thöông caûm maø taïo nhieàu lôïi ích. Nguyeän xin Ñöùc Phaät nhaän cho ! 

Theá Toân ! Nay con bieát Chính Phaùp naøy  ôû ñôøi quaù khöù : Yeát Cuù Thoán Na Nhö Lai, 
Yeát Naëc Ca Maâu Ni Nhö Lai vôùi Ca Dieäp Phaät  cuøng trôï nhau truyeàn noùi. Nay con muoán 
noùi Taâm Chaân Ngoân naøy” 

Baáy giôø Ñöùc Theá Toân baûo Baûo Taøng Thaàn Ñaïi Daï Xoa Vöông:”OÂng haõy mau noùi ! 
Nay chính laø luùc !” 

Baûo Taøng Thaàn Ñaïi Daï Xoa Vöông nghe Ñöùc Phaät noùi xong, lieàn noùi Nhaân Duyeân. Ñaïi 
Daï Xoa Vöông naøy coù moïi thöù  bieán hoùa  ví nhö löûa lôùn hay thieáu ñoát heát taát caû phieàn naõo, 
cuõng nhö trong haøng ngöôøi thì ñöùc vua laø baäc nhaát, trong moïi gioøng chaûy thì bieån laø baäc nhaát, 
trong caùc tinh tuù thì maët traêng laø baäc nhaát. Heát thaûy boán phöông treân döôùi, tu haønh caàu phöôùc 
trong Theá Gian vôùi Xuaát Theá Gian thì Phuù Quyù laø toái vi ñeä nhaát. Trong nhaân gian vôùi coõi 
Trôøi thì Chính Ñaúng Giaùc Nhò Tuùc Theá Toân cuõng laø baäc nhaát. 

Khi aáy Baûo Taøng Thaàn Ñaïi Daï Xoa Vöông noùi Chaân Ngoân naøy: 
Naüng moâ la ñaùt-naüng ñaùt-la daï daõ. Naüng moâ ma ni baït naïi-la daõ, ma haï döôïc khaát-

xoa teá naüng baùt ñaù dueä. Aùn, nhaï-caûm baø la nhaï laân naïi-la daõ, sa-phoäc haï 
NAMO  RATNATRAYAØYA 
NAMO  MANÏIBHADRAØYA  MAHAØYAKSÏA  SENAPATAØYE 
OMÏ  JAMBHALA  JALENDRAØYA   SVAØHAØ   
Khi Baûo Taøng Thaàn Ñaïi Daï Xoa Vöông noùi Chaân Ngoân naøy xong thôøi ba ngaøn Ñaïi 
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Thieân Theá Giôùi chaán ñoäng theo saùu caùch. Heát thaûy taát caû Daï Xoa Ñaïi Töôùng duøng hai tay 
keát Aán.  

Töôùng cuûa Aán naøy laø: Ñem ngoùn troû vôùi ngoùn caùi cuøng vòn nhau nhö caùi khoaù, keøm 
duoãi caùc ngoùn coøn laïi . Ñaây goïi laø Y Aán (Aán caùi aùo) , duøng Chaân Ngoân naøy 

AÙn, ñòa lyù ñòa lyù, ma haï tam maãu naïi-la, ma la ñaø la ca daõ, sa-phoäc haï  
OMÏ _ DHIRI  DHIRI _ MAHAØ  SAMUDRA  BALA  DHAØRA  KAØYA _ SVAØHAØ   
 
Tieáp keát Trang Nghieâm Aán . Hai tay ñem ngoùn caùi vòn moùng ba ngoùn coøn laïi, hai ngoùn 

troû ñeàu nhö caùi voøng höôùng leân treân xoay chuyeån, tieáp laïi cuøng giao nhau. Ñaây laø Trang 
Nghieâm Aán , duøng Chaân Ngoân naøy 

Aùn, di giaø  baø la noa nhaï la nhaï lam maãu giaø naüng, sa-phoäc haï  
OMÏ _ MEGHA  VARNÏAJALA    JALAM  AMOGHANA   SVAØHAØ  
 
Tieáp Phaát Aán . Tay Phaûi naém quyeàn,  tay traùi baét cheùo  ôû eo löng. Ñaây laø Phaát Aán , 

tuïng Chaân Ngoân naøy 
Aùn, haï la haï la, la nhaï-keá nga-la , haï la, la noa-daõ daõ, sa-phoäc haï  

OMÏ  HAØRA  HAØRA  RAJOGRA  AHAØRANÏIYA  SVAØHAØ  
Tieáp keát Maïn Noa La Aán. Chaép hai tay laïi, môû ñaàu ngoùn aáy ñöøng cho dính nhau, ruõ 

ngoùn tay höôùng xuoáng döôùi. Ñaïy laø Maïn Noa La Aán vôùi xoa toâ Ñaøn cuøng duøngchung, tuïng 
Chaân Ngoân naøy 

Aùn, caâu chi la, du nga phoäc lyù-ñaù taát-lyù daï, sa-phoäc haï  
OMÏ  KU’SALA  YOGA  VARDHA  ‘SRÌYA   SVAØHAØ   
 
Tieáp keát Nguõ Saéc Phaán Aán . Luùc ñem Phaán raûi Maïn Noa La  thôøi ñöa  5 ngoùn tay 

xuoáng döôùi ñeå ngang baèng che maët ñaát. Ñaây laø Nguõ Saéc Phaán Aán. Duøng Chaân Ngoân naøy  
Höù höù, thí naüng maït leä, taát-lyù daõ, du baø daõ, sa-phoäc haï  
HE  HE  _ ‘SINA  MAØLE   ‘SRÌYA   ‘SUBHAØYA   SVAØHAØ  
 
Tieáp keát Höông Aán . Chaép hai tay laïi, ñöa ngoùn voâ danh, ngoùn giöõa, ngoùn caùi vaøo beân 

trong loøng baøn tay, cuøng hôïp ngoùn uùt nhö caây kim. Ñaây laø Höông Aán , duøng Chaân Ngoân naøy: 
Aùn, la la, ca la toâ hieán ñaø, hieán ñaø daõ, sa-phoäc haï  
OMÏ  RA  RA _ SUGANDHA  GANDHAØYA   SVAØHAØ   
 
Tieáp keát Hoa Aán . Keøm döïng hai ngoùn caùi. Aán naøy: Höông , Hoa cuøng duøng. Chaân 

Ngoân cuõng vaäy 
Nay, Nghi Quyõ naøy  chö Phaät Nhö Lai cuõng löôïc ñi roài noùi 
Neáu coù ngöôøi cuùng döôøng Ñaø La Ni naøy nhö cuùng chö Phaät khoâng coù khaùc. Ñaáng Nhö 

Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc luoân töï nhieáp thoï, luoân töï tröôûng döôõng. 
Neáu caùc chuùng sinh y theo Phaùp trì tuïng seõ mau vaøo Möôøi Ñòa, tu möôøi Ba La Maät, 

thaønh töïu möôøi Löïc 
Baáy giôø Ñöùc Theá Toân ngoài treân Toøa quaùn saùt Ñaïi Chuùng roài baûo Baûo Taøng Thaàn Ñaïi 

Daï Xoa Vöông:”Maïn Noa La, Nghi Quyõ, Chaân Ngoân Bí Maät vôùi Aán Phaùp thuoäc Baûo Taøng 
Thaàn cuûa oâng laø ñieàu maø taát caû Nhö Lai ñaõ cuøng nhau tuyeân noùi.  Tyø Baùt Thi Nhö Lai, Thi 
Khí Nhö Lai, Tyø Xaù Phuø Nhö Lai, Yeát Cuù Thoán Na Nhö Lai, Yeát Naëc Ca Maâu Ni Nhö Lai, 
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Ca Dieäp Ba Nhö Lai,. nay Ta, Thích Ca Nhö Lai cuõng ñeàu tuyeân noùi  
Laønh thay Baûo Taøng Thaàn ! Nay oâng haõy laéng nghe ! Haõy kheùo nghó nhôù ! Ta vì lôïi ích 

cho taát caû Höõu Tình trong nhaân gian vôùi coõi Trôøi , giuùp cho hoï taêng tröôûng caên laønh maø noùi 
vieäc caàu Phaùp ôû thôøi xa xöa. 

Trong voâ soá kieáp ôû quaù khöù, Ta thöôøng ñi vaøo nuùi haùi cuûi  ñeå soáng, Chôït moät ngaøy noï, 
ôû vuøng hoang vaéng cuûa nuùi aáy, Ta gaëp moät vò Tyø Khöu bò beänh muoán haùi cuûi maø khoâng coù 
söùc ñeå laøm. Ta töï sinh taâm thöông xoùt maø cho cuûi, nhoùm löûa, laøm thöùc aên, chaêm soùc vò aáy. 
Traûi qua moät ngaøy, vò Tyø Khöu aáy :thaân ñöôïc an vui, taâm raát vui veû lieàn vì Ta trao cho Tam 
Quy, Nguõ Giôùi khieán phaùt Taâm Boà Ñeà . Sau ñoù noùi Maïn Noa La Bí Maät Tam Muoäi Nghi 
Quyõ naøy 

Khi Ta ñöôïc Chaân Ngoân Vöông naøy thôøi moät loøng quaùn töôûng, y theo Phaùp thoï trì maø 
hay thaønh taát caû vieäc thaéng lôïi cuûa Thaùnh Baûo Taøng Thaàn. Laøm Hoä Ma ba laàn laïi laøm Thuûy 
Hoä Ma sau ñoù hieán Aùt Giaø ,moät ngaøy ba thôøi chuyeân taâm ñoïc tuïng Kinh Laêng Giaø, nhö 
tröôùc quaùn töôûng , ngaøy ngaøy caàu Phaùp , thaønh töïu taùm loaïi Quyeán Thuoäc luoân töï uûng hoä. 
Laïi vieát Chaân Ngoân ñeo treân coå, ñöôïc Baûo Taøng Thaàn uûng hoä. 

Neáu coù ngöôøi tuïng Chaân Ngoân naøy moät LaïcXoa, hoaëc hai laïc xoa, hoaëc ba laïc xoa. ÔÛ 
tröôùc Thaùp Xaù Lôïi an trí phöôùng, phan , thoï trì trai giôùi, vì caùc Daï Xoa  ba ñem xuaát sinh 
cuùng hieán thì thaønh töïu mong caàu, ñöôïc Thaàn Thoâng toái thöôïng, ñaày ñuû Ñaïi Thaàn Löïc 

Nhö Nghi Taéc Thuûy Hoä Ma khieán cho chuùng sinh ñöôïc taøi baûo lôùn . ÔÛ nôi vaéng laëng 
beân soâng lôùn, soâng ñaøo tröôùc tieân keát Trai Giôùi, sau ñoù vaøo trong nöôùc khieán cho nöôùng 
ngang loã roán, duøng baøn tay ban boá nöôùc maø laøm Hoä Ma  

Laïi duøng höông xoa boâi, tuïng Baûo Hieàn Chaân Ngoân . Ngöôøi tuïng quaùn töôûng Baûo 
Hieàn an treân ngoùn troû.Maõn Hieàn an treân ngoùn giöõa.Hoaïch Taøi an treân ngoùn voâ danh.Tyø Sa 
Moân an trong loøng baøn tay.Keá Leä Ma Ni Maïn Ñeä Muïc Kheá Naïi-la Thaát-La Thaát-Taû Lyù 
Naïi-La an treân ngoùn caùi .Hieàn Thaùnh nhö vaäy trôï nhau hieän thaáy hay laøm uûng hoä  

Ñöùc Phaät noùi Daï Xoa Maïn Noa La Nghi Quyõ coù Coâng Ñöùc nhö vaäy, huoáng chi laø 
ngöôøi coù Trí. Ngöôøi tuïng tin Phaät troïng Phaùp, trì giôùi, nghe nhieàu, moät loøng trong saïch laøm 
Toái Thöôïng Maïn Noa La thì Phöôùc Ñöùc chaúng theå do löôøng ñöôïc  

Neáu muoán laøm Maïn Noa La naøy. Neân y theo vò trí ñaát thanh tònh;  Nôi coù hoa, quaû, caây 
, röøng… ñaøo ñaát saâu ñeán ñaàu goái, roäng khoaûng 12 khuyûu tay. Duøng nöôùc Nguõ Tònh röôùi vaûy 
keát Tònh. Sau ñoù xaây ñaép cho thaät baèng phaúng nhö loøng baøn tay, tuïng Daï Xoa Vöông Chaân 
Ngoân gia trì. Ñem moïi thöù höông hoa maø laøm cuùng döôøng 

Neáu luùc taùc Phaùp thôøi neân ôû  ngaøy toát cuûa kyø Baïch Nguyeät. A Xaø Leâ chí taâm trong 
saïch, ñem nöôùc Nguõ Tònh laøm Keát Tònh cho mình. Moät loøng tuïng Chaân Ngoân Vöông laøm nôi 
uûng hoä  

 
 
Tieáp Keát Giôùi ôû möôøi phöông treân döôùi 
Tuïng Baûo Taøng Thaàn Chaân Ngoân gia trì vaøo nöôùc thôm, y theo thöù töï röôùi vaûy cho 

saïch (saùi tònh) . Duøng sôïi daây Nguõ Saéc sai Ñoàng Nöõ hôïp laøm, sau ñoù duøng nöôùc höông Cung 
Caâu Ma thaám qua. Duøng caây Öu Ñaøm Baùt laøm caây coïc giaêng daây, laøm Maïn Noa La  

Tröôùc tieân baét ñaàu ôû phöông Ñoâng, laøm boán phöông, boán goùc, môû boán cöûa 
ÔÛ  phöông chính giöõa (trung phöông) an  Ñöùc Nhö Lai Nhaát Thieát Trí Vöông vôùi caùc 

töôùng vieân maõn 
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Höôùng beân döôùi an Baûo Taøng Thaàn  maøu nhö maây xanh, ñaày ñuû caùc töôùng, duøng moïi 
baùu trang nghieâm, ngoài Kieát Giaø treân toøa Sö Töû. Toøa Sö Töû aáy  cuõng duøng moïi baùu trang 
nghieâm, phoùng toûa aùnh saùng lôùn , thuø dieäu nhö vaäy . Tay phaûi taùc töôùng Thí Nguyeän , loøng 
baøn tay coù quaû Am Ma Laëc. Tay traùi caàm caùi tuùi baùu chöùa ñaày moïi loaïi baùu 

Laïi ôû hai beân Baûo Taøng Thaàn, an trí hai vò Daï Xoa Vöông maøu vaøng roøng. Vò thöù nhaát  
teân laø Taû Laân Naïi La , vò thöù hai teân laø Muïc Kheá Naïi La vôùi thaân töôùng ngang baèng nhau 

ÔÛ maët beân döôùi cuûa Baûo Taøng Thaàn, an Daï Xoa Nöõ, Thaát Töû Maãu (baø meï coù 7 ñöùa 
con) Cöûu Töû Maãu (baø meï coù 9 ñöùa con) 

ÔÛ phöông Ñoâng cuûa Ñaøn, an Daï Xoa Maãu 
Goùc Ñoâng Nam, an Ma Ni  Naüng Ca  
Phöông Nam an Naüng Nga Naüng Baø Ca  
Phöông Taây an Aùm  Baø Naüng Baø  
Phöông Taây Nam an Neã La Naüng Baø  
Phöông Baéc an Tyø Sa Moân 
Phöông Taây Baéc an Ñaïi Löïc  Ñaïi Phuù  Y Xaù Naüng Thieân 
Phöông Ñoâng Baéc an Phoäc Loã Noa, Ñaïi Löïc Thieân, Daï Xoa Vöông  
Tieáp coù Nhaï-caûm baø la Daï Xoa, Hoä Loã Hoä La Daï Xoa, Toâ Teá  Noa Daï Xoa, Sa Daõ 

Daï Xoa,Nhaï-Caûm Baø Ca Daï Xoa, Muïc Tra Ca Daï Xoa, La Caät-Ñaù Nhó Phoäc Daï Xoa, 
Ma Hoä Na La Daï Xoa… an ôû lôùp thöù ba beân ngoaøi Maïn Noa La (Manïdïala: Ñaøn Tröôøng)   

Tieáp an trí Daï Xoa Nöõ vaø laøm cho moãi moät saéc töôùng ñoan nghieâm : Vó Boá La Daï Xoa 
Nöõ, Vó Xaù La Daï Xoa Nöõ, Taùn Naïi La Du Maït Ñeá Daï Xoa Nöõ, Nga Phoäc Daï Xoa Nöõ, Toâ 
Loä Taû Naüng Daï Xoa Nöõ, Baùt Naïp Ma Taùt Naüng Daï Xoa Nöõ, Toâ Phoäc Vó Daï Xoa Nöõ,Ma 
Haï Ma Daõ Daï Xoa Nöõ,Toâ Caùt Thi Daï Xoa Nöõ, Ñaø Naüng Ma La Daï Xoa Nöõ, Boá Thaát Leä 
Daï Xoa Nöõ, Noa Loã Ma Leä Ca Daï Xoa Nöõ vôùi tay taùc töôùng Thí Nhaát Thieát Nguyeän vôùi 
Ma Noa nhaï Phoäc Ca Ma Loã Beá Toâ Loã Ñaù Phoäc Caùt-daõ Toâ Naïi Lyù Xaù Neã, Ma Hoä La 
Nga, Thieân Ñeá Thích ….. hoaëc 20, hoaëc 100 ôû beân ngoaøi Maïn Noa La, y theo Phöông Vò aáy 
moãi moãi an trí  

Tieáp Chaøy Kim Cöông, caây kieám Kim Cöông, caây gaäy Kim Cöông, loa, sôïi daây, 
phöôùng, baùnh xe, Tam Coå Xoa  

Beân ngoaøi: lôùp thöù nhaát an keát Giôùi Voõng , lôùp thöù hai an chaøy Kim Cöông, lôùp thöù ba 
an löûa Kim Cöông saùng röïc  ñeàu khieán cho bao voøng chung quanh   

Tieáp löôïc roõ Nghi quyõ  Phaán Ñaøn, Thænh Trieäu , Cuùng Döôøng . Neân duøng phaán coù 
naêm maøu laø: maøu xanh, maøu vaøng, maøu ñoû, maøu traéng, maøu ñen. TRöôùc tieân chia ñaát thaønh 
taùm phöông vò, laøm taùm nhoùm röïc löûa nhö tröôùc ñaõ noùi. Tieáp caàm caùi baùt Aát Giaø chöùa ñaày 
nöôùc thôm vôùi hoa toát ñeïp, tuïng Baûo Taøng Thaàn Taâm Chaân Ngoân , laøm nôi Thænh Trieäu. 
Ngöôøi trì tuïng neân töï chaân thaønh, ñöøng sinh nghi ngôø. 

Neáu laø nhoùm Daï Xoa Nöõ. Neân moãi moãi ñeàu nieäm baûn Chaân Ngoân trieäu thænh , nhôø 
ngöôøi coù Ñöùc Trí thænh trieäu Thieân Trung Thieân Ñaïi Minh Baûo Taøng Thaàn . Thænh Trieäu 
xong lieàn ñem Ma La Ñeá hoa, Man Saéc Dieäu Lieân Hoa, Öu Baùt La hoa, Ca Nan Ma hoa, 
Caâu Laõm Tra hoa, Khaån Du Ca hoa, höông xoa boâi, höông ñoát, thaép ñeøn, baøy thöùc aên, taát caû 
vaät  caàn thieát … y theo thöù töï cuùng hieán 

Tieáp laøm Hoä Ma . Duøng khoaùng chaát maøu tím,  An Taát höông, Long Naõo höông vôùi 
Baïch Ñaøn höông ôû tröôùc maët Baûo Hieàn laøm Hoä Ma moät ngaøn laàn, chuyeân taâm cuùng döôøng 

ÔÛ boán goùc cuûa maïn Noa La ñeå bình Aùt Giaø chöùa ñaày 5 loaïi luùa (nguõ coác) 5 thöù thuoác, 



nöôùc thôm. Laïi caém caønh caây ôû beân trong mieäng bình  
Tuïng Baûo Taøng Thaàn Baûn Toân Chaân Ngoân naøy: 
Nhaï-caûm baø la nhaï laân naïi-la daõ, sa-phoäc haï 
JAMBHALA  JALENDRAØYA   SVAØHAØ  
Chaân Ngoân naøy hay thaønh taát caû vieäc 
 
Laïi nöõa Ñaïi Daï Xoa Vöông Ñaïi Trí Baûo Hieàn noùi Daï Xoa Taâm Chaân Ngoân laø: 
AÙn, daï khaát-xoa, sa-phoäc haï  
OMÏ  YAKSÏA   SVAØHAØ  
Chaân Ngoân naøy cuõng hay thaønh töïu taát caû vieäc 
 

PHAÄT NOÙI KINH BAÛO TAØNG THAÀN ÑAÏI MINH MAÏN NOA LA NGHI QUYÕ 
_QUYEÅN THÖÔÏNG (Heát)_ 

 
 
 
 
 
 
Maät Taïng Boä 4 _No.1283 (Tr.346 _ Tr.349) 
 

PHAÄT NOÙI KINH 
BAÛO TAØNG THAÀN ÑAÏI MINH MAÏN NOA LA NGHI QUYÕ 

_QUYEÅN HAÏ _ 
 

Haùn dòch: Taây Thieân Dòch Kinh Tam Taïng_ Trieàu Taùt Ñaïi Phu Thí Hoàng Loâ 
Thieáu Khanh_ Truyeàn Giaùo Ñaïi Sö (keû baày toâi laø) PHAÙP THIEÂN phuïng chieáu dòch 
Vieät dòch: HUYEÀN THANH 

 
Tieáp beân döôùi laø caùc Boä Chaân Ngoân : Thænh Trieäu, Phaùt Khieån, Cuùng Hieán, Gia Trì 

thaûy ñeàu thoâng duïng 
 
A nan ñaù, baùt naïp-ma daõ, sa-phoäc haï 
ANANTA  PADMAØYA   SVAØHAØ  
Ñaây laø Lieân Hoa Baûo Taïng Chaân Ngoân 
 
A Nan ñaù , thöông khö daõ , sa-phoäc haï  
ANANTA  ‘SA KHAØYA   SVAØHAØ  
Ñaây laø Xaø Cöø Baûo Taïng Chaân Ngoân 
 
La nhaï naüng baø daõ, ñaø naüng ñòa baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï  
RAØJA  NABHAØYA  DHAØNAØDHIPATAØYE   SVAØHAØ  
Ñaây laø La Nhaï Ñaù Naüng Baø Daï Xoa Vöông Chaân Ngoân 
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Ma ni naüng baø daõ, ñaø naüng ñòa baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï  
MANÏI   NABHAØYA  DHAØNAØDHIPATAØYE   SVAØHAØ  
Ñaây laø La Ñaùt Naüng Naüng Baø Daï Xoa Vöông Chaân Ngoân 
 
Toâ naüng baø daõ, ñaø naüng ñòa baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï 
SUNABHAØYA  DHAØNAØDHIPATAØYE   SVAØHAØ  
Ñaây laø Toâ Naüng Baø Daï Xoa Vöông Chaân Ngoân  
 
Aùm baø naüng baø daõ, ñaø naüng ñòa baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï  
AMBA  NABHAØYA  DHAØNAØDHIPATAØYE   SVAØHAØ  
Ñaây laø Aùm Baø Naüng Baø Daï Xoa Vöông Chaân Ngoân 
 
Neã la  naüng baø daõ, ñaø naüng ñòa baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï 
NÌLA   NABHAØYA  DHAØNAØDHIPATAØYE   SVAØHAØ  
Ñaây laø La (?Neã La ) Naüng Baø Daï Xoa Vöông Chaân Ngoân  
 
  
Pheä thaát-la ma noa daõ daõ , ñaø naüng ñòa baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï 
VAI’SRAMANÏAYAØYA  DHAØNAØDHIPATAØYE   SVAØHAØ  
Ñaây laø Tyø Sa Moân Daï Xoa Vöông Chaân Ngoân 
 
Ma haï  naüng baø daõ, ñaø naüng ñòa baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï 
MAHAØNABHAØYA  DHAØNAØDHIPATAØYE   SVAØHAØ  
Ñaây laø Ma Haï Naüng Baø Daï Xoa Vöông Chaân Ngoân 
 
Haï la nhaï-caûm baø ca, hoàng phaû tra, sa-phoäc haï 
HAØRA  JAMBHAKA  HUØMÏ  PHATÏ   SVAØHAØ    
Ñaây laø Haï La Nhaï Caûm Baø (? Baø Ca) Daï Xoa Vöông Chaân Ngoân 
 
Nhaï-caûm baø ca, daõ saïn naïi-la daõ, sa-phoäc haï 
JAMBHAKA  JALENDRAØYA   SVAØHAØ  
Ñaây laø Nhaï-Caûm Baø Ca (?Nhaï-caûm baø ca nhaï laân naïi-la) Daï Xoa Vöông Chaân Ngoân 
 
Hoä noã hoä noã, nam naüng toâ teá noa-daõ daõ, sa-phoäc haï  
Ñaây laø Toâ Teá Noa Daï Xoa Vöông Chaân Ngoân 
 
Haï la haï la, taùn naïi-la teá naüng daõ, sa-phoäc haï 
HAØRA  HAØRA  CANDRASENAØYA   SVAØHAØ  
Ñaây laø Taùn Naïi-la Teá Naüng Daï Xoa Vöông Chaân Ngoân 
 
Nhaï baø naüng daõ, sa-phoäc haï  
JAØPA   NAØYA   SVAØHAØ  
Ñaây laø Hoä Ma Chaân Ngoân  
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Neáu laøm Hoä Ma. Duøng cuûi A Ba Ma Laêng Nga Thaáp . Laáy bô, laïc, maät thaám ñaàu cuûi 
naøy, Trì Giôùi moät ngaøy ñeâm laøm Hoä Ma taùm ngaøn laàn seõ ñöôïc ñaïi thoâng minh, hay khieán cho 
ngöôøi tuïng  moät ngaøy ghi nhôù moät ngaøn baøi Tuïng vónh vieãn chaúng bò queân maát 

Neáu duøng reã caây A Lyù Ca laøm  töôùng Baûo Taøng Thaàn thì coù theå daøi töø 6 ngoùn tay trôû 
laïi. Ñaàu ñoäi maõo trôøi, moïi thöù trang nghieâm  , ñem höông hoa cuùng döôøng. Roài duøng cuûi A 
Ba Ma Laêng Nga Thaáp ôû trong bô, laïc, maät thaám qua . Laøm Hoä Ma moät laïc xoa thì ngaøy 
ngaøy ñöôïc moät traêm doàng tieàn baèng baïc 

 
Laïi noùi Baûo Taøng Thaàn Taâm Chaân Ngoân: 
Naëng moâ la ñaùt-naüng ñaùt-la daï daõ. Naüng moâ ma ni baø naïi-la daõ, ma haï döôïc khaát-

xoa teá naüng baùt ñaù dueä. Toâ phoäc toâ vò caät-lyù ni daõ, di lyù trí, sa-phoäc haï  
NAMO  RATNATRAYAØYA 
NAMO  MANÏIBHADRAØYA  MAHAØYAKSÏA  SENAPATAØYE   
SUVAØSU  VIKRIDÏYA  MILITÏI   SVAØHAØ  
Baûo Taøng Thaàn Taâm Chaân Ngoân naøy hay ñöôïc thaønh töïu toái thöôïng 
Neáu vaøo trong nöôùc cao tôùi ñaàu goái, laøm Thuûy Hoä Ma , tuïng Chaân Ngoân naøy hay ñöôïc 

taøi lôïi    
Laïi neáu laáy  caây Neã-Daâm Ma daøi khoaûng 4 ngoùn tay , vaït cho baèng phaúng roài nhôø 

ngöôøi thôï veõ giöõ Giôùi veõ töôùng Baûo Hieàn  ñaày ñuû trang nghieâm. Ñem thöùc aên uoáng cuùng 
hieán xong, moät  ngaøy ba Thôøi ñoát löûa . Neáu löûa ít, khoùi nhieàu lieàn neùm quaëng maøu tím vaøo 
löûa laøm Hoä Ma taùm ngaøn laàn seõ hay haøng phuïc Ñaïi Taøi Chuû. 

 
Laïi noùi Bieät Daï Xoa Vöông Taâm Chaân Ngoân,  duøng cho troøn veïn caâu vaên , cuõng hay 

khieán ñöôïc thaønh töïu toái thöôïng 
La ñaùt-naüng baø naïi-la ñaù ñeá , tam ma daõ, ma noã saét-ma la, ma ni baø naïi-la daõ, baø 

nga phoäc ñoå daï töùc ñaù sa-ñoå , ñaø ma ñaø ma, ma töùc la, ma haï duôïc khaát-xoa , teá naüng 
taát-laân ñaù , ñoå loã ñoå loã , ma ni baø naïi-la ñoå loã ñoå loã, ma ni baø naïi-la caâu trí caâu trí, ma ni 
baø naïi-la ñoå trí ñoå trí, ma ni baø naïi-la ñeá trí ñeá trí, ma ni baø naïi-la  sa-phoäc haï  

 
Laïi coù Ñaøn Phaùp chaúng caàn choïn ngaøy coù Tinh Dieäu toát cuõng chaúng caàn giöõ Giôùi, chæ 

duøng caây a Lyù Ca hoaëc caây Neã-Daâm Ma vôùi goã cuûa caây ñaët bieät laøm töôùng Baûo Hieàn . Ñem 
höông hoa cuùng döôøng. Noäi trong ngaøy duøng daàu cuûa haït caûi traéng xoa boâi treân thaân töôïng 
Baûo Hieàn, tuïng Chaân Ngoân tröôùc taùm ngaøn bieán thì moät ngaøy ñöôïc taùm ñoàng tieàn. Ñöôïcroài 
phaûi xaøi heát chaúng ñöôïc giöõ laïi moät ñoàng. Ngaøy ngaøy nhö vaäy 

Baûo Taøng Thaàn laïi noùi Chaân Ngoân Nghi Quyõ khieán  ngöôøi trì tuïng tröôùc tieân töï ñi xin 
aên (khaát thöïc) giöõ Trai Giôùi, tuïng Caên Baûn Chaân Ngoân  ba laïc xoa, sau ñoù ôû tröôùc Ñöùc Nhö 
Lai baøy cuùng hieán lôùn, tuïng Chaân Ngoân taùm ngaøn bieán hay ñöôïc nhieàu tieàn cuûa 

 
Tieáp noùi roõ Thuûy Hoä Ma . Moãi  ngaøy  duøng tay buïm nöôùc roài luøi veà nghieâng doác xuoáng 

trong nöôùc . Nhö vaäy cho ñeán moät traêm buïm nöôùc hoaëc moät ngaøn buïm nöôùc . Ñoái tröôùc Hieàn 
Thaùnh maø daâng cuùng hieán. Nhö vaäy ñeán 6 thaùng seõ  ñöôïc raát nhieàu tieàn cuûa (ñaïi taøi)  

 
Tieáp noùi Chaân Ngoân Quaùn Ñænh cuûa caùc Boä khi vaøo Ñaïi Maïn Noa La 
Nhaï-caûm baø naüng tra moâ tra ca daõ, sa-phoäc haï  
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JAMBHANATÏA   MOTÏAKAØYA   SVAØHAØ  
Ñaây laø Moâ Tra Ca Daï Xoa Nöõ Chaân Ngoân 
 
La caät-ñaù töùc-dó haï phoäc, sa-phoäc haï  
Ñaây laø La Caät Ñaù Nhó Phoäc Daï Xoa Nöõ Chaân Ngoân 
 
Ma Hoä Na La daõ, sa-phoäc haï  
MAHODARAØYA  SVAØHAØ  
Ñaây laø Ma Hoä Na La Daï Xoa Nöõ  
 
Vó ma la, vó ma la, naïi lyù-xaù neã,  a daï höù, sa-phoäc haï_ Vó ma la, vó ma la , vó xaù la 

naüng daõ neã, maïo ñaø daõ, sa-phoäc haï  
VIMALA  VIMALA  DAR’SANÏI  SVAØHAØ 
VIMALA  VIMALA  VI’SAØLA  NAØYANÏI   BUDDHAØYA   SVAØHAØ  
Ñaây laø Vó Ma La Vó Xaù La Daï Xoa Nöõ Chaân Ngoân 
 
Taùn naïi-la, du ma ñeá, taùn naïi-lyù , taùn naïi-la ma ñeá, sa-phoäc haï  
CANDRA   SOMATE  CANDRI  CANDRAMAØTI   SVAØHAØ  
Ñaây laø Taùn naïi-la du ma ñeá Daï Xoa Nöõ Chaân Ngoân 
 
A phoäc haï neã toâ loä taû naüng_ Aùn taùn naïi-la baùt-naïp di, sa-phoäc haï  
Baùt naïp ma, sa la toâ noät-loã ma noã la di, sa-phoäc haï  
Toâ boä-loã phoäc hoä baùt-la ñaùt-daõ daõ, sa-phoäc haï 
Phoäc hoä phoäc höù-neã maït leä giaø tra cuï trí, sa-phoäc haï  
Ñaây laø Ma Haï Di Giaø Daï Xoa Nöõ Ñaúng Chaân Ngoân 
 
Toâ chæ xaù ma leä chæ, xaù ba lyù ni , sa-phoäc haï  
Ñaây laø Toâ Chæ Xaù Daï Xoa Nöõ Chaân Ngoân 
 
Phoäc naüng, ma leä, ma leä neã, sa-phoäc haï 
VAØNA  MAØLE  MAØLINÏI  SVAØHAØ  
Ñaây laø Ma Naüng Ma La Daï Xoa Nöõ Chaân Ngoân 
 
OÂ lyù-ñeá saét-tra boá thaát-taû leä, sa-phoäc haï 
Ñaây laø Boá Taû Leä Daï Xoa Nöõ Chaân Ngoân 
 
Noät-loã ma, ma leä ca, ca leä haï leä,noät-loã di, chæ leä chæ leä, sa-phoäc haï 
Ca ma , ma leä neã vó la taát neã , sa-phoäc haï 
Ca ma, ma leä taùt lyù-phoäc næ phoäc , taùt lyù-phoäc nga-la ma noã nhaï vó , baø nga phoäc ñeá 

, sa-phoäc haï 
Ma noã nhaï phoäc ca ma loã beá baø vó neã, sa-phoäc haï  
Ñaây laø Ca Ma Loã Beá Ñaúng Daï Xoa Nöõ Chaân Ngoân 
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Toâ-loã ñaù, phoäc caùt-daõ khaån ca lyù, sa-phoäc haï 
Ñaây laø Toâ Loã Ñaù Phoäc Caùt-daõ Daï Xoa Nöõ Chaân Ngoân 
 
Toâ naïi lyù-xaù neã ca di neã, sa-phoäc haï  
SUDAR’SANI  KAØMINÏI   SVAØHAØ  
Ñaây laø Toâ Na Lyù Xaù Naüng Daï Xoa Nöõ Chaân Ngoân 
 
 
Ma hoä nga-lyù baø dieäm, ca lyù, sa-phoäc haï 
MAHOGRI  BHAYAØMÏ   KARI   SVAØHAØ  
Ñaây laø Ma Hoä ngaät La Daï Xoa Nöõ Chaân Ngoân 
 
Aán naïi-la daõ  næ phoäc  ñòa baùt ñaù daõ, sa-phoäc haï 
INDRAØYA  DEVAØDHIPATAØYE   SVAØHAØ  
Ñaây laø Ñeá Thích Taâm Chaân Ngoân 
 
A nga-na dueä, haï vó-daõ ñòa baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï 
AGNAØYE  HAØVYAØDHIPATAØYE   SVAØHAØ  
Ñaây laø Hoûa Thieân Chaân Ngoân 
 
Daï ma daõ, taát-lyù ñaù ñòa baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï 
YAMAØYA  ‘SRÌTAØDHIPATAYE   SVAØHAØ  
Ñaây laø Daï Ma Thieân Taâm Chaân NGoân 
 
Naõi-lyù ñaùt daõ dueä, laïc khaát-xoa sa ñòa baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï 
NRÏTYAØYE  RAKSÏASAØDHIPATAØYE   SVAØHAØ 
Ñaây laø Naõi Aát Lyù Ñeá Taâm Chaân Ngoân 
 

Phoäc loã noa-daõ daõ, nhaï la ñòa  baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï  
VARUNÏYAØYA  JALAØDHIPATAØYE   SVAØHAØ  
Ñaây laø Thuûy Thieân Taâm Chaân Ngoân 
 

Phoäc daõ vó, aùn ñaù lyù khaát-xoa ñòa baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï 
VAØYAVÌ   ANÏDÏARIKSÏAØDHIPATAØYE   SVAØHAØ  
Ñaây laø Phong Thieân Taâm Chaân Ngoân 
 
Caâu vó la daõ, ñaø naüng baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï 
KUVERAØYA  DHAØNAØDHIPATAØYE   SVAØHAØ  
Ñaây laø Caâu Vó La Taâm Chaân Ngoân 
 
Y xaù naüng daõ, ñaø naüng ñòa baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï  
I’SANAØYA   DHAØNAØDHIPATAØYE   SVAØHAØ  
Ñaây laø Y Xaù Naüng Thieân Taâm Chaân Ngoân 
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Nhaï lyù-ñaø moät-la haùm-ma ni-sôû, sa-phoäc haï 
JARTA  BRAHMANÏYA   SVAØHAØ  
Ñaây laø Ñaïi Phaïm Thieân Taâm Chaân Ngoân 
 
A maïo, vó saét-noa pheä, sa-phoäc haï  
AMA  VISÏNÏUVE   SVAØHAØ  
Ñaây laø Na La Dieân Thieân Taâm Chaân Ngoân 
  
A neã phoäc lyù-ñaù naüng daõ, sa-phoäc haï   
Ñaây laø Kim Cöông Taâm Chaân Ngoân 
 
Haï-la ñaù sa naüng daõ, sa-phoäc haï 
Ñaây laø Soùc Taâm Chaân Ngoân 
 
Ma haï taû ma daõ, sa-phoäc haï  
Ñaây laø Tröôïng Taâm Chaân Ngoân 
 
Khö laêng-nga , vó ma la, ñaø lí ni, sa-phoäc haï 
KHADGA  VIMALADHAØRANÏI   SVAØHAØ 
Ñaây laø Kieám Taâm Chaân Ngoân 
  
Phoäc loã noa, phoäc ma daõ, sa-phoäc haï 
VARUNÏA  VAMAØYA   SVAØHAØ  
Ñaây laø Quyeán Saùch Taâm Chaân Ngoân 
 
Baùt-la phoå-caûm nhaï, naüng daõ, sa-phoäc haï 
Ñaây laø Traøng Taâm Chaân Ngoân 
 
Ma haï taùo ma-daõ la sa ma dueä, sa-phoäc haï  
Ñaây laø Luaân Taâm Chaân Ngoân 
 
Taû leä beá-döïng nga leä, sa-phoäc haï 
Ñaây laø Tam Coå Xoa Taâm Chaân Ngoân vaø Keát Giôùi cuøng duøng chung 
 
Sa la naïi daõ, sa-phoäc haï 
‘SARA  NAØYA   SVAØHAØ  
Ñaây laø Cung Tieãn Chaân Ngoân 
 
Aùn, nhaï lyù-ñaø  nhaï la, phoäc la, baùn nhaï la daõ, sa-phoäc haï  
OMÏ  JARTA  JALA  VARA  PAMÏJALA    SVAØHAØ  
Ñaây laø Kim Cöông Voõng Chaân Ngoân 
Nhö vaäy moãi  moãi  Baûn Toân Chaân Ngoân, moãi moãi trì tuïng gia trì Hieàn Bình . Heát thaûy 

Ñeä Töû vaøo Maïn Noa La, duøng Hieàn Bình naøy roùt leân ñænh ñaàu khieán cho  ñöôïc phuù quyù toát 
laønh 
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Neáu vaøo Ñaïi Maïn Noa La, chí taâm y theo Phaùp, chaân thaønh quaùn ñænh. Laïi hay ñöôïc 
thaáy Baûo Taøng Thaàn, ba thôøi Giaùo Saéc thoâng ñaït Ñaïi AÁn 

Laïi laøm Hoä Ma. Ñem 20 loaïi vaät duïng laøm cuùng hieán roäng lôùn . Tuïng Chaân Ngoân cuûa 
Thaùnh Thieân vôùi Ñaïi Daï Xoa Vöông , Baûn Toân. Moät ngaøy ba thôøi tuøy söùc cuùng döôøng seõ 
ñöôïc Tam Muoäi Chaân Ngoân, thaønh töïu toái thöôïng, töï uûng hoä mình 

Ñöùc Phaät baûo:”Nay Ta laïi noùi heát thaûy Aán Phaùp vôùi Chaân Ngoân Cuù tinh thuïc toái 
thöôïng” 

Khi aáy nhoùm Daï Xoa Vöông sinh taâm khaùt ngöôõng, thænh Ñöùc Phaät tuyeân noùi 
Luùc ñoù Ñöùc Theá Toân quaùn khaép Ñaïi Hoäi, taùc tieáng roáng cuûa Sö Töû baûo raèng:” Caùc oâng 

haõy laéng nghe ! Haõy laéng nghe ! Nay Phaùp Chaân Ngoân Aán cuûa Baûo Taøng Thaàn naøy coù ñuû 
Ñaïi Töø Bi , hay ñieàu phuïc loaøi khoù ñieàu phuïc, hay  cho taát caû chuùng sinh thaønh töïu taát caû 
vieäc thaéng lôïi  

Nhoùm Daï Xoa Vöông quyø goái phaûi saùt ñaát, chaép tay höôùng veà Ñöùc Phaät roài laëng yeân 
laéng nghe.  

Baáy giôø Ñöùc Theá Toân nhö Ñaïi Sö Töû Töï Taïi noùi Chaân Ngoân Aán. Hai tay ñeå ngang loøng 
baøn tay keøm nhau, 2 ngoùn giöõa cuøng giao nhau, 2 ngoùn voâ danh nhö caây kim, co loùng thöù ba, 
2 ngoùn troû phuï ngoùn voâ danh, ngoùn caùi thuaän y theo ngoùn troû, 2 ngoùn uùt nhö caây kim. Ñaây laø 
Baûo Taøng Thaàn Caên Baûn Aán. Keát Aán naøy giaây laùt seõ ñöôïc Baûo Taøng Thaàn hieän thaân quan 
saùt ngöôøi tuïng, ban cho thaønh töïu nguyeän. Tuïng Chaân Ngoân naøy 

Na moâ la ñaùt-naüng ñaùt-la daõ daõ. Naüng moâ ma ni baø naïi-la daõ, ma haï döôïc khaát-xoa 
teá naüng baùt ñaù dueä. Aùn, nhaï-caûm baø la, nhaï laân naïi-la daõ, sa-phoäc haï 

NAMO  RATNATRAYAØYA 
NAMO  MANÏIBHADRAØYA  MAHAØYAKSÏA  SENAPATAØYE    
OMÏ   JAMBHALA  JALENDRAØYA   SVAØHAØ   
Chaân Ngoân vôùi Aán naøy duøng aán naêm nôi treân thaân. Luùc taùc Phaùp thôøi ngöôøi trì tuïng aáy 

töôûng mình laø Baûo Taøng Thaàn 
 
Tieáp taùc Taû Laân Naïi La Daï Xoa Vöông Aán. Hai tay hôïp nhau thaønh quyeàn, ngoùn uùt 

nhö caây kim. Tuïng Chaân Ngoân naøy. 
Aùn, taû laân naïi-la daõ, sa-phoäc haï 
OMÏ  JALENDRAØYA   SVAØHAØ   
Chaân Ngoân Aán naøy hay khieán cho Daï Xoa Vöông laøm  uûng hoä 
 
Tieáp taùc Muïc Kheá Daï Xoa Vöông Aán. Hai tay hôïp laïi thaønh quyeàn, ñöa ngoùn uùt vaøo 

loøng baøn tay, ngoùn voâ danh nhö caây kim. Tuïng Chaân Ngoân naøy 
Aùn, muïc kheá-döïng naïi-la daõ, sa-phoäc haï 
OMÏ  MUKHYAMÏDRAØYA   SVAØHAØ  
Chaân Ngoân Aán naøy cuõng hay uûng hoä ngöôøi tuïng 
 
Tieáp taùc Nhaát Thieát Daï Xoa Nöõ Aán. Ñöa  ngoùn uùt vaøo trong loøng baøn tay, co loùng thöù 

ba cuûa ngoùn voâ danh. Tuïng Chaân Ngoân naøy  
Aùn, aùc neã 
OMÏ  AHÏ  NI   
Chaân Ngoân Aán naøy cuõng hay uûng hoä, cuõng ñöôïc duøng ñeå Thænh Trieäu 
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Tieáp taùc Maïn Noa La Töôøng Aán. Hai tay cuøng hôïp laïi thaønh quyeàn, moãi moãi ngoùn troû 

ñeàu nhö caây kim. Tuïng Chaân Ngoân naøy 
Aùn , taû laân naïi-la, maõn ñaø, næ khoå, phaùt tra 
OMÏ  JALENDRA  BANDHA  NÌKHA  PHATÏ   
   
Tieáp taùc Maïn Noa La Thöôïng Dieän Voõng Aán. Theo töôùng Aán tröôùc , khieán cho ngoùn 

troû hôïp nhau nhö caây kim. Tuïng Chaân Ngoân naøy 
AÙn, muïc kheá-döïng naïi la daõ, phaùt tra 
OMÏ   MUKHYAMÏDRAØYA   PHATÏ 
  
Tieáp taùc Maïn Noa La Quyeát Aán. Hai tay ñeàu naém quyeàn, ruõ baøn tay höôùng xuoáng ñaát. 

Tuïng Chaân Ngoân naøy 
Aùn, haï-lyù, nhaäp 
OMÏ  HAØRI   HAHÏ    
 
Tieáp Trieäu  Thænh Thaát Quyeán Thuoäc Aán. Nhö Caên Baûn Aán luùc tröôùc, co ngoùn caùi. 

Tuïng Chaân Ngoân naøy 
EÂ höù eâ höù, toå loã toå loã, nhaï la sa daõ naüng,  taát-lyù daï daõ, sa-phoäc haï  
Nghi Taéc nhö vaäy hay khieán cho 7 quyeán thuoäc ñeàu ñeán taäp hoäi 
 
Tieáp taùc Hieán Aùt Giaø Thuûy Aán. Hai tay ñeàu buïm laïi, ngoùn caùi vôùi ngoùn troû phuï dính 

ngoùn giöõa. Tuïng Chaân Ngoân naøy 
Aùn, döôïc saïn naüng na dueä naïi-la ñaø naüng, taát-lyù daõ, baùt xaù-daõ, baùt xaù-daõ, sa-phoäc 

haï  
  
Tieáp taùc Hieán Toøa Aán. Chaép hai tay laïi, naâng 6 ngoùn tay co loùng thöù ba , taùch môû ngoùn 

giöõa, moãi moät ngoùn caùi ñeàu lìa nhau.Ñaây laø Baûo Taøng Thaàn Sö Töû  Toaø  Aán ,. keát Aán naøy 
giaây laùt  thì Daï Xoa Vöông vaø quyeán thuoäc cuøng ngoài treân toøa Sö Töû. Ñoái vôùi   taát caû 
Nguyeän , tuïng Chaân Ngoân naøy 

Aùn, nhaï-caûm baø la , nhaï laân naïi-la , y  na ma sa naüng, ma lyù-giaø, sa-phoäc haï  
 
Tieáp keát Taåy Duïc Aán , thænh trieäu Baûo Taøng Thaàn vaø quyeán thuoäc ñeå taém röûa. Buïm 

hai tay laïi, ngoùn uùt cuøng giao nhau, ñeå 2 ngoùn voâ danh vaøo trong loøng baøn tay, hai ngoùn giöõa 
nhö caây kim, ngoùn troû phuï loùng thöù ba cuûa ngoùn giöõa, ngoùn caùi cuõng phuï ngoùn troû. Töïng 
Chaân Ngoân naøy 

Aùn, sa-naüng naüng, taát-lyù daõ , giaø tra giaø tra, cung baø nhaï la, sa-phoäc haï  
 
Tieáp keát Hieán Y Aán . Hai tay keøm nhau nhö naâng aùo, vaät trong loøng baøn tay . Tuïng 

Chaân Ngoân naøy 
Naõi lyù ñaù daõ, la xoa sa ñòa baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï 
NRÏTYAØYA  RAKSÏASAØDHIPATAØYE   SVAØHAØ  
Tieáp Luaân Tuïng Chö Boä Chaân Ngoân, phaùt khieån Hieàn Thaùnh  
Phoäc loã noa daõ, caâu phoäc la ñòa baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï  
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Phoäc daõ vó-döïng ñaù lyù khaát-xoa ñòa baùt ñaù daõ, sa-phoäc haï  
Caâu vó la daõ, ñaø naüng ñòa baùt ñaù dueä, sa-phoäc haï  
Y xaù naüng daõ, boä ñaù ñòa baùt ñaù daõ, sa-phoäc haï  
OÂ lyù-ñaø moät-la haùm-ma ni, sa-phoäc haï   
Maïo pheä saét-noa vó , sa-phoäc haï  
A vó vaõn ñeá ca daõ, sa-phoäc haï 
Phoäc nhaät-la hoä ñaù sa naüng daõ, sa-phoäc haï  
Thieát caät-ñeá ma taû ma daõ, sa-phoäc haï 
Nan noa khö laêng-nga vó ma la, taû lyù ni, sa-phoäc haï  
Phoäc loã noa ñaù ma lyù-phoäc haï dueä, sa-phoäc haï 
Baù theá baùt-la phoå-caûm nhaï naüng daõ, sa-phoäc haï 
Ñaëc-phoäc  nhaï , ma haï taùo ma-daõ , la  sa ma dueä, sa-phoäc haï  
Taùc yeát-la ma la beá-döïng nga leä, sa-phoäc haï 
Ñaùt-lyù du la ma la beá-döïng nga leä, sa-phoäc haï 
Næ xaù maõn ñaø, sa la na daõ, sa-phoäc haï  
OÂ lyù-ñaø nhaï la, phoäc nhaät-la, baùn nhaï la, sa-phoäc haï  
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